
正能量与高效执行 

开课时间:   

 2015年8月22-23日 诸城    2015年11月14~15日  沈阳

学习投资：2800元/人(包括培训、培训教材、场地费等) 

咨询电话：010-52571508
学员对象：企业全体人员

社会背景：

"正能量”本是物理学名词，而“正能量”的流行源于英国心理学家理查德·怀斯曼的专著《正能量》，其中将人体比作一个能量场，通过激发内在潜能，可以使人表现出一个新的自我，从而更加自信、更加充满活力。“正能量”指的是一种健康乐观、积极向上的动力和情感。当下，中国人为所有积极的、健康的、催人奋进的、给人力量的、充满希望的人和事，贴上“正能量”标签。它已经上升成为一个充满象征意义的符号，与我们的情感深深相系，表达着我们的渴望，我们的期待

课程收获：

1、了解什么是健康、积极、乐观的心态；

2、掌握正能量需要具备的六种心态；

3、正能量的观念和心态对您的人生会有什么有益的帮助；

4、正能量如何去影响您的家人及您的同事、朋友；

5、在执行的过程当中，了解什么是真正的责任！；

6、学会如何去为您的公司、家人和您自己去承担100%责任！

7、学会承担责任将注定您的命运与众不同！

课程大纲：

第一部分：什么是正能量的观念和心态

1、什么是正确的观念和积极的心态？

A、案例论证正确的观念和积极的心态对人生有什么有利的影响；

B、为什么要建立正确的观念和积极的心态。

2、正确的观念和积极的心态从哪里来？

A、常问自己一些开心的话题；

B、回想一些美好的情景；

C、时刻心存感激和赞美；

D、找个值得仿效的榜样等等。

第二部分：六种正能量观念

强烈的企图心；

人的一生，做任何一件事情，你要有清晰的目标！知道自己想要什么，想去哪里？然后去追随、去坚持、不放弃！

自信心；

在自信心面前，有三种人不可以看不起自己！是哪三种人?

建立自信心的五大工具是什么?

永远保持乐观；

这是每个人都需要学习的！如何去学会保持永远乐观！经典案例解剖！

充满热情/忱；

李嘉诚先生一生当中，他评估人才有一个很重要的指标就是：充满热情/忱

热爱学习；

如何学习，深度学什么？宽度又学什么？学习能给您带来什么？

6、做事认真；

经典案例对上述六种正能量心态进行精辟讲解。

第三部分：执行中——员工为什么不想/敢承担责任？

1、抛出经典案例进行研讨、剖析

2、分组进行研讨结果发言

3、培训讲师进行归纳、总结！

4、提炼出不想承担责任背后的真正症结；

5、案例：国内某知名企业（乳制品）企业，没有承担责任的后果是什么？同时，世界某知名汽车企业，他们敢于承担责任的结果又是什么?

二者进行前后一对比，你会收获一些异想不到的精华！　
第四部分：对工作/公司100%负责任

一、责任高于一切，成就源于付出

1、对工作/公司100%负责

在现实工作当您如何学会对自己的工作/公司去承担100%责任

这是承担责任的表现吗

案例:武汉某企业被洪水淹没的经典案例进行分析、解剖！

2、某学校校长他事迹传遍全国、全球！

他又是如何去100%承担责任的！

从中，我们会学到什么、悟到什么?

第五部分：对自己如何100%负责任

1、对自己100%负责

对自己的生命、对自己的价值、对自己的人生如何来承担100%责任

2、视频展现及经典案例解剖

视频：台湾奇人：谢坤山的故事

学员从中悟到了什么、学到了什么，给你的启发又是什么?

3、责任最后最精辟的解释

责任就是把你份内该做的事情做后，特殊情况，不是你该做的事情你也要全力以赴去做好！

讲师介绍:吴湘洪
　　资历 获得国家CCAA注册咨询师
　　华南地区最有激情的培训讲师
　　深圳冠智达公司高级培训讲师
　　多家世界五百强企业特聘高级培训讲师
　　MBA工商管理硕士
　　经历 从事企业管理咨询及培训多年，积累了丰富的实战经验，实践加理论相结合。
　　深圳总裁网特邀培训讲师
　　深圳市冠智达管理咨询有限公司高级培训师
　　新星化工（深圳）有限公司管理部   经    理
　　东莞市东达印刷有限公司           生产经理
　　研究方向 企业执行团队建设及中层管理干部提升
　　主讲课程 企业中高层管理人员技能提升类
成功项目
　　【深圳、东莞】深圳华为、EPSON爱普生、爱默生集团、联想、YKK吉田拉链、三星电子、Skyworth创维集团、东莞康佳、东莞立顿集团、TDK华南电子厂、日立集团、深圳信义玻璃、百容集团（ECE）、澳宝集团、泰丰888、LEO大众（才众）电脑、.......
　　【中山】中山雅居乐
　　【珠海】爱普科斯
　　【河南】赊店酒业.....
　　授课风格
　　全身心的投入，激情演讲、抑扬顿挫、将专业术语平民化，帮助学员理解深入浅出与浅入深出相结合，推崇寓教于乐及快乐学习的方式，强调学以致用为教育训练的最终目的，学员综合满意度调查均90分以上
　　【学员评价】
　　课程易懂,能有很好的参与性;容易理解、接受,有适宜性;资料翔实;老师语调亲切;举例生动;简易,易懂,明确.讲课生动,诙谐.内容丰富。
　　课程生动形象,开导思想,对后面工作有较大帮助.通过本次培训,本人体会很深。
　　---爱普科斯 李经理
　　让我更了解执行力是怎么回事,以及对沟通技巧方面会更上一层楼。
　　----赊店酒业 单总
　　吴老师讲的很好,很多问题点讲到实处，讲了企业很多执行难度的原因及解决方法。
　　----东莞丸万公司 阮董
　　吴老师讲的太棒了、所讲的内容就是我们想要的。
　　-----先锋高科技 柳部长
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	学费交纳
	□汇款    □现金    □支票（限北京）

	对公帐号
	汇款方式：参会单位报名后请将参会款项汇至如下指定账号，发票在报到时领取。

户   名：中企联会（北京）企业管理中心    

开 户 行：中国工商银行北京市翠微路支行  

账    号：02000 8090 92000 78149

	发票开具
	    抬  头：（                                                    ）

	住宿代办
	□是  □否  数量及要求：（                                                         ）

	票务代办
	□是  □否  数量及要求：（                                                          ）


